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Βαγγελίδης Κώστας
Επαγγελματίας Μικρομεσαίας 
Επιχ/σεων – τουριστικό κατάστημα

Κοινωνική Δράση

Λαϊκός Πολιτισμός και την Λαϊκή Παράδοση (χορευτής, 
δάσκαλος) ,   καλλιτεχνικός υπεύθυνος και πρόεδρος του 
Ομίλου Ελληνικών Χορών "Ελένη Τσαούλη”. Από το 2005 στην 
Ανοιχτή Πόλη

Βογιατζής Μανώλης 
Συνταξιούχος ηλεκτρολόγος 

Κοινωνική Δράση

Μέλος ΔΣ Λέσχης Φιλίας στο Μεταξουργείο

Γιαννακάκη Θεοδώρα
πολιτικός επιστήμων 

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε συλλόγους και ομάδες αναφορικά με τον 
πολιτισμό, το περιβάλλον και κάθετι που σχετίζεται με την 
καθημερινότητα του πολίτη, κυρίως στο κέντρο της Αθήνας.

Μπίθας Σπήλιος
δερματολόγος ιατρός/ διευθυντής 
ΕΣΥ

Κοινωνική Δράση

Έχει διατελέσει γραμματέας Ένωσης Νοσοκομειακών Ιατρών 
και μέλος του Συμβουλίου Πανελλήνιας 
Ομοσπονδίας Νοσοκομειακών Ιατρών/ επί σειρά ετών 
υποψήφιος στον ΙΣΑ. 
Βιογραφικό: Γεννημένος το 1957 στον Πύργο Ηλείας, 
σπούδασε Ιατρική στην Ιταλία και πήρε τον τίτλο της 
ειδικότητας της Δερματολογίας στην Πάτρα. Έχει εργαστεί στο 
ΙΚΑ, το Ιατρικό Κέντρο Αθηνών και το Κέντρο Υγείας- ΕΣΥ 

Μαρία Κλιούμη
 

Κοινωνική Δράση

Ασχολείται με την υποστήριξη δράσεων των Δήμων στους 
τομείς της διαπολιτισμικής μεσολάβησης και κοινωνικής 
ένταξης των μεταναστών

Θεοφανόπουλος Ηλίας 
Μηχανολόγος

Κοινωνική Δράση

Μέλος του Σωματείου Αμειβόμενων Μηχανικών



Καζάντη Μαρία 
Δασκάλα – Συγγραφεας παιδικης 
λογοτεχνιας

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει στην Ανοιχτή πόλη και ασχολείται με το παιδικό 
βιβλίο

Κουμπάρος Αποστόλης 
ΜμΕπαγγελματίας 

Κοινωνική Δράση

Κατά την παραμονή του στην Τουρκία βοήθησε στις τοπικές 
οργανώσεις στην υποδοχή και περίθαλψη των προσφύγων

Λελούδας Γιώργος
Ιδιωτικός Υπάλληλος

Κοινωνική Δράση

Δραστηριοποιήθηκε μέσω της ομάδας Καταστηματαρχών 
Πλάκας σε κοινωνικές δράσεις στην περιοχή της Πλάκας

Κοκκινάκης Θοδωρής
ΜΜΕ συνταξιούχος

Κοινωνική Δράση

“ΕπιΜένουμε Πατησίων”, “Φίλοι Λόφου Στρέφη” και στο 
κίνημα Χωρίς Μεσάζοντες

Μανωλάτου Μαριάννα
Οικογενειακή ξενοδοχειακή 
επιχείρηση

Κοινωνική Δράση

Συμμετοχή σε σε όμιλο παραδοσιακών ελληνικών χορών 

Λυκούρα Μαρία 
Δημοσιογράφος

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε κινήματα πόλης και γειτονιάς στην Αθήνα. 
Δραστηριοποιείται στην Ανοιχτή Πόλη.

Καζάντη Μαρία 
Δασκάλα – Συγγραφεας παιδικης 
λογοτεχνιας

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει στην Ανοιχτή πόλη και ασχολείται με το παιδικό 
βιβλίο

Κουμπάρος Αποστόλης 
ΜμΕπαγγελματίας 

Κοινωνική Δράση

Κατά την παραμονή του στην Τουρκία βοήθησε στις τοπικές 
οργανώσεις στην υποδοχή και περίθαλψη των προσφύγων

Λυκούρα Μαρία 
Δημοσιογράφος

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε κινήματα πόλης και γειτονιάς στην Αθήνα. 
Δραστηριοποιείται στην Ανοιχτή Πόλη.

Κοκκινάκης Θοδωρής
ΜΜΕ συνταξιούχος

Κοινωνική Δράση

“ΕπιΜένουμε Πατησίων”, “Φίλοι Λόφου Στρέφη” και στο 
κίνημα Χωρίς Μεσάζοντες

Λελούδας Γιώργος
Ιδιωτικός Υπάλληλος

Κοινωνική Δράση

Δραστηριοποιήθηκε μέσω της ομάδας Καταστηματαρχών 
Πλάκας σε κοινωνικές δράσεις στην περιοχή της Πλάκας

Μανωλάτου Μαριάννα
Οικογενειακή ξενοδοχειακή 
επιχείρηση

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε όμιλο παραδοσιακών ελληνικών χορών



Μαρκαντωνάτου Στέλλα
Γλωσσολόγος -Κίνημα Φιλοπάππου

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει στο κίνημα λόφου Φιλοπάππου για τη διαχείριση 
του πάρκου και την ελεύθερη πρόσβαση στου Φιλοπάππου

Μπαλτζόγλου Παναγιώτης
ΜμΕπαγγελματίας - Επιχ/ση Ειδών 
Λαικής Τέχνης στην περιοχή της 
Πλάκας 

Κοινωνική Δράση

Τον ενδιαφέρει η προοδευτική αναβάθμιση του 
επαγγελματικού του κλάδου με ταυτόχρονη ποιοτική παροχή 
υπηρεσιών και εμπορευμάτων στους επισκέπτες της Αθήνας.  
Τον ενδιαφέρει η συνοικία της Πλάκας να παραμείνει όμορφη 
και λειτουργική, όπου η αρμονική συνύπαρξη της αγοράς,των 
επισκεπτών και των κατοίκων θα είναι καθημερινό βίωμα.

Νούσης Φώτης
Τεχνολόγος-Παρασκευαστής 
ιατρικών εργαστηρίων

Κοινωνική Δράση

Ασχολείται με ευρωπαϊκά προγράμματα ανταλλαγής νέων(era-
mus+, ισότητα φύλων, ενεργοί πολίτες κ.ά.)

Μητρόπουλος Θύμιος
Οδοντίατρος

Κοινωνική Δράση

Μέλος ΓΣ Ελληνικής Οδοντιατρικής Ομοσπονδίας Αττικής. 
Συμμετέχει διαρκώς μέσα από πολύμορφες δράσεις για την 
ανάδειξη του τρόπου ζωής που αγαπήσαμε στα Εξάρχεια.

Μπεκροδημήτρης Βασίλης
Ιδ.υπάλληλος – Εικονολύπτης, 
φωτογράφος

Κοινωνική Δράση

Δραστηριοποιείται για τη σύνδεση κοινωνίας και τέχνης, έχει 
συμμετάσχει σε κοινωνικά κινήματα από τη Γένοβα μέχρι την 
πλατεία Συντάγματος

Πιακουλάκη Μαρία 
Εκπαιδευτικός

Κοινωνική Δράση

Ασχολείται με το μαθητικό θέατρο και ανεβάζει παραστάσεις 
29 χρόνια



Πραγαλή Μαρία Αγγελική 
Συνταξιούχος

Κοινωνική Δράση

Ήταν για χρόνια μέλος των γιατρών χωρίς Σύνορα και 
συμμετείχε σε ανθρωπιστικές αποστολές. Δραστηριοποιείται σε 
διάφορα δίκτυα αλληλεγγύης στην Ελλάδα.

Σπηλιοτοπούλου Μαρία
Ιστορικός

Κοινωνική Δράση

Μέλος αυτοδιαχειριζόμενου Κοινωνικού ιατρείου Φαρμακείου 
Αλληλεγγύης Αθήνας από την ίδρυσή του

Καλαρά Ελένη
Ηθοποιός/σκηνοθέτις

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει ενεργά στο θέατρο Εμπρός και ανήκει στην 
ιδρυτική ομάδα για την επαναλειτουργία του GreenPark

Σερμπέζη Κλεοπάτρα 
Οικονομολόγος – εκπαιδευτικος – 
ανεργη

Κοινωνική Δράση

Από τα φοιτητικά της χρόνια ασχολείται ενεργά με την πολιτική 
στον χώρο της Αριστεράς και έως σήμερα δεν έχει σταματήσει 
να ασχολείται με τα κοινά στην περιοχή της

Σταυρουλάκη Αλκμήνη – Όλγα
άνεργη ηθοποιός 

Κοινωνική Δράση

Δραστηριοποιείται σε κινήματα και πρωτοβουλίες των 
κατοίκων της περιοχής των Αθηνών
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Ανέστης Κώστας 
Συνταξιούχος πολιτικός μηχανικός

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε Συλλόγους Γονέων και Κηδεμόνων της 
περιοχής του και είναι μέλος στο ΔΣ του συλλόγου “Ο 
Αρδηττός”  

Γιανοπούλου Αγγελίνα 
Ερευνήτρια και συντονίστρια 
προγραμμάτων στο ευρωπαϊκό δίκτυο 
πολιτικών ινστιτούτων transform

Κοινωνική Δράση

Εχει δραστηριοποιηθεί στο φοιτητικό και φεμινιστικό κίνημα 
και τα τελευταία χρόνια έχει αναπτύξει πολιτική δραστηριότητα 
στα ζητήματα της ευρωπαϊκής 
Αριστεράς και της ευρωπαϊκής ενοποίησης.
Ερευνήτρια και συντονίστρια προγραμμάτων στο Ευρωπαικό 
δίκτυο transform Europe

Ευταξιοπούλου Καρβέλη 
Βασιλική
Πολιτικός Μηχανικός

Κοινωνική Δράση

Μέλος του Δ.Σ. του Συλλόγου Μηχανικών-Υπομηχανικών 
ΕΥΔΑΠ (δεκαετία 1980) και ιδρυτικό μέλος του Πολιτιστικού 
Κέντρου Εργαζομένων ΕΥΔΑΠ. 

Κελαϊδίτης Μιχάλης 
Ιδ. Υπάλληλος γραφειου

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε θεατρικά δρώμενα  

Εμμανουήλ Δημήτρης 
Συνταξιούχος Πολεμικού Ναυτικού

Κοινωνική Δράση

Πιστεύει πως υπάρχουν αποτελεσματικές εναλλακτικές λύσεις 
σε όλα τα προβλήματα, αρκεί να τις σκεφθούμε ,να τις 
αποδεχθούμε & να τις εφαρμόσουμε 

Καλαβρυτινός Αλέκος 
Βιοτέχνης Μηχανουργός

Κοινωνική Δράση

Μέλος του Δ.Σ. της Ένωσης Τριπολιτών Αττικής και μέλος του 
Συλλόγου «Αρδηττός» (Μετς). 



Κωνσταντοπούλου Ελένη 
Διακοσμήτρια

Κοινωνική Δράση

 Ενεργό μέλος στο Δίκτυο Αλληλεγγύης Παγκρατίου.

Βοηθός Νοσηλευτή

Κοινωνική Δράση

Συντονίστρια χορωδίας και χορευτικού τμήματος της 
Αδελφότητας Βαγγαλάτι

Μαραγκός Χρήστος
Ιδιωτικός Υπάλληλος - 
Εμπορουπάλληλος

Κοινωνική Δράση

Από την νεολαία  Λαμπράκη έως και σήμερα δραστηριοποιείται 
στο χώρο της αριστεράς , ασχολείται με τα προβλήματα της 
γειτονιάς του μέσα από τα κινήματα      

Κωττάκη Λεάνα 
Ρεφλεξολόγος – εναλλακτική 
θεραπεύτρια σε ΚοιΝΣεΠ 

Κοινωνική Δράση

Ασχολείται με τα αδέσποτα ζώα της γειτονιάς, είναι 
Αντιπροέδρος του Σωματείου Ελλήνων Ρεφλεξολόγων.  

Μαλτέζου Μαρία
Συνταξιούχος Σχεδιάστρια

Κοινωνική Δράση

Με ενεργό ρόλο στους σπουδαστικούς και εργατικούς αγώνες, 
τώρα δραστηριοποιείται στα τοπικά κινήματα για την βελτίωση 
και αναβάθμιση της ζωής στη γειτονιά. 
Ενταγμένη στην αριστερά από νεαρή ηλικία και μέλος με τη 
σειρά σε ΠΑΣΟΚ-Συνασπισμό-Σύριζα.
Με τη συμμετοχή της στην Ανοιχτή Πόλη θέλει να συμβάλει στο 
να γίνει η Αθήνα μια καλή και ανθρώπινη πόλη.

Μαργιώλη Μάρα 
Έμπορος ενδυμάτων και αξεσουάρ 

Κοινωνική Δράση

Συμμετείχε στα προοδευτικά κινήματα και σε όλους τους 
κοινωνικούς αγώνες.

Λόλη Άννα



Μητροπούλου Ελένη 
Συνταξιούχος  ιδιωτικός υπάλληλος

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει ενεργά στο Δίκτυο Αλληλεγγύης Παγκρατίου.

Προβέζης Χρήστος 
Εμπορικά δίκτυα

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει στην «Αλληλεγγύη για Όλους» και στη Λέσχη 
Αλληλεγγύης Νέου Κόσμου

Σκουρλέτης-Εικοσιπένταρχος 
Νικηφόρος 
Φοιτητής Γεωπονικού στο τμήμα 
Αγροτικής Οικονομίας και Ανάπτυξης

Κοινωνική Δράση

Από τις πρόσφατες φοιτητικές εκλογές είναι μέλος του Δ.Σ. του 
Φοιτητικού Συλλόγου του Γεωπονικού με το σχήμα του BLOCO 
Ριζοσπαστικής Αριστεράς. Παράλληλα εργάζεται στο χώρο της 
εστίασης. Μέλος της Νεολαίας ΣΥΡΙΖΑ από το 2017

Περτσέλη Αργυρώ 
Ιδιωτικός Υπάλληλος σε Εταιρεία 
Πληροφορικής

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε κινήματα

Σιδέρης Ντίνος 
Τεχνολόγος Μηχανολόγος 
Μηχανικός 

Κοινωνική Δράση

Είναι πρόεδρος σε συλλόγους γονέων κ στην  Ένωση Γονέων 
και Κηδεμόνων της 2ης Δημοτικής κοινότητας, εκπρόσωπος 
στις τοπικές σχολικές επιτροπές και στη λέσχη φιλίας Αγίου 
Αρτεμίου.

Τσιγάρας Γρηγόρης 
Συνταξιούχος Μηχανολόγος 
Μηχανικός

Κοινωνική Δράση

Διατέλεσε Πρόεδρος της Δημοκρατικής Ένωσης Ελλήνων 
Επιστημόνων Βρετανίας και Γραμματέας των Φίλων του ΠΑΚ 
Μ. Βρετανίας 



Τσιλιμέκη Θεοδώρα 
Συνταξιούχος πρώην υπάλληλος 
ΗΔΙΚΑ

Κοινωνική Δράση

Ασχολείται για πολλά χρόνια με τα κοινά και ήταν υποψήφια 
δημοτική σύμβουλος Αγρινίου, με το συνδυασμό του Δημήτρη 
Τραπεζιώτη ‘’Πολίτες σε Δράση’’ .
Σήμερα είναι μέλος του Σύριζα και της Ανοιχτής Πόλης με την 
οποία διεκδικεί τη δημιουργία κοινωνικών υποδομών, την 
αναβάθμιση των κοινόχρηστων χώρων και την ανάπλαση με 
ανθρώπινο πρόσωπο.

Φουρκιώτης Κων/νος 
Ιδιωτικός Υπάλληλος

Κοινωνική Δράση

Είναι ενεργός στα ζητήματα της γειτονιάς του

Σαββόπουλος Δοξάκης 
ΙΣΤΟΡΙΚΟΣ- ΣΥΝΤΗΡΗΤΗΣ ΕΡΓΩΝ 
ΤΕΧΝΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

Κοινωνική Δράση

Ασχολείται ενεργά με την ευαισθητοποίηση των πολιτών για 
την ανάδειξη, προστασία και αξιοποίηση των ιστορικών 
μνημείων  και του φυσικού  πλούτου. Πιστεύει ότι τα ιστορικά 
μνημεία μπορούν να αποτελέσουν έναυσμα για την 
καλλιέργεια των συμπολιτών μας. Μια καλλιέργεια πολιτική, 
ηθική, πνευματική.

Τσιόκας Παναγιώτης 
Αρτοποιός 

Κοινωνική Δράση

Έχει ενεργό ρόλο στα εργατικά σωματεία των Αρτεργατών από 
τη θέση του Γενικού Γραμματέα και των Αρτοποιών

Ψωμιάδου- Νίκου  Ελένη   
Υπάλληλος ΕΑΣ 

Κοινωνική Δράση

Συνδικαλίστρια, πρόεδρος συλλόγου γονέων και κηδεμόνων 
Παιδικού Σταθμού Ν. Κόσμου, εκπρόσωπος  Γονέων και 
Κηδεμόνων σε Σχολικές Επιτροπές, μέλος ΔΣ του Αθλητικού 
Συλλόγου «ΠΗΓΑΣΟΣ» και μέλος της «Λέσχης Ανάγνωσης 
ΠΗΓΑΣΟΣ» του Ν.Κόσμου
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Ανδριωμένου Αγγελική  
Ελεύθερη επαγγελματίας -  
Oικογενειακή βιοτεχνία λουκουμιών

Κοινωνική Δράση

Πρόεδρος της Ένωσης Γονέων και Κηδεμόνων όλων των 
σχολείων της τρίτης κοινότητας. Εκπρόσωπος της Ένωσης 
στην Ομοσπονδία Γονέων Αττικής.  Μέλος του Συνδέσμου  
Συριανών Αθηνών και του Συλλόγου Μικρασιατών 
Ερμουπόλεως.

Γλέζος Βασίλειος 
Απόφοιτος ΙΕΚ Πληροφορικής- 
Εργαζόμενος στον τομέα Εστίασης

Κοινωνική Δράση

Συμμετείχε ενεργά στο μαθητικό κίνημα και  μέσω της 
Ανοιχτής Πόλης σε κινήματα της περιοχής

Δεμοίρος Αναστάσιος (Τάσος) 
Τεχνικός ΕΡΤ 

Κοινωνική Δράση

Συμμετείχε στην Πρωτοβουλία Κατοίκων Πλατείας Αττικής για 
την πεζοδρόμηση του παράδρομου της Πλατείας Αττικής και 
αργότερα στη Συνέλευση της Πλατείας Εξαρχείων. Πρώην 
μέλος του σωματείου συμβασιούχων της ΕΡΤ. Μέλος και 
Πρόεδρος για δύο έτη του Δ.Σ.  Σωματείου Τεχνικών 
Εργαζομένων Πλατό (Σ.Τ.Ε.Π.) της Ε.Ρ.Τ. Μέλος του Δ.Σ 
Σωματείου ΠΑΣΥΠΑΤΕΚΑΛ . Από το 2005 ζει στα Πετράλωνα και 
συμμετέχει σε  κινήσεις κατοίκων. Ταμίας της Ένωσης Γονέων 
και Κηδεμόνων όλων των σχολείων της τρίτης κοινότητας.

Βασιλόπουλος Γιάννης 
Αρχιτέκτων – Πολεοδόμος

Κοινωνική Δράση

Ζει και εργάζεται στα Πετράλωνα από το 1986. Από τα 
φοιτητικά του χρόνια δραστηριοποιείται στον χώρο της 
Αριστεράς. Πρόεδρος του αθλητικού συλλόγου Αναγέννηση 
Πετραλώνων από το 2002.

Δελής Μιχάλης
Συνταξιούχος Ολυμπιακής - 
Συνδικαλιστής 

Κοινωνική Δράση

Zει στα Πετράλωνα από το 1967. Διετέλεσε αντιπρόεδρος και Γ. 
Γραμματέας στην ΟΣΠΑ και Πρόεδρος του ΣΕΠΟΑ για 20 
χρόνια. Συμμετείχε στο Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Φόρουμ, ως 
εκπρόσωπος του οργανωμένου κινήματος των 
Αερομεταφορών. Υπερασπίζεται τα πολιτικά δικαιώματα 
ενάντια στην πολιτική των διακρίσεων.

Δημονίτσα Ευαγγελία (Λίτσα)
Σχεδιάστρια Μόδας- Μοδίστρα - 
ΚοινΣεΠ ένταξης “Εξέλιξις”

Κοινωνική Δράση

Συμμετοχή στην Κοινωνική Συνεταιριστική Επιχείρηση Ένταξης 
“Εξέλιξις”. Γραμματέας του πολιτιστικού συλλόγου 
“Παλαιομανιτών”



Θωμαίδης Νικόλαος
Διευθυντής σε κατάστημα κινητής 
τηλεφωνίας. Ιδιοκτήτης πρακτορείου 
ΟΠΑΠ

Κοινωνική Δράση

Πρώην αθλητής Γυμναστικού Συλλόγου Πετραλώνων, 
συμμετέχει σε αθλητικούς συλλόγους της γειτονιάς.

Κολαΐτη Κοραλία 
Πολιτικές επιστήμες (Πάντειο) - 
Κεραμίστρια

Κοινωνική Δράση

 Έχει σημαντική δράση, επί δεκαετίες, στην Αριστερά, στα 
κινήματα και τους αγώνες. 

Μισύρη Μαρία  
Οικονομολόγος- πρώην Υπάλληλλος 
ΟΛΠ ΑΕ 

Κοινωνική Δράση

Γεννήθηκε και κατοικεί στο Θησείο. Ενεργή συμμετοχή σε 
Δράσεις αλληλεγγύης μέσω του συλλόγου ‘’Θρυαλλίδα” και σε  
πρωτοβουλίες των κατοίκων της περιοχής για την υπεράσπιση 
των ελεύθερων χώρων και της ποιότητας ζωής (Πάρκο Ρούφ, 
Κονίστρα Πετραλώνων, παρκόμετρα, κλπ) - Συντονίστρια 
Ανοιχτής Πόλης 3ου

Κατούφα - Μόνου Καλιόπη 
(Πόπη) 
Συνταξιούχος Καθηγήτρια Αγγλικών 
(Ιδιοκτήτρια φροντιστήρια)

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει στην Ανοιχτή Πόλη

Μουμούρης Νίκος 
Καθηγητής στη Β/θμια εκπαίδευση 
και Διευθυντής Γυμνασίου.

Κοινωνική Δράση

Γεννήθηκε, μεγάλωσε και διαμένει στα Πετράλωνα. Κοινοτικός 
Σύμβουλος με την Ανοιχτή Πόλη- ενεργό μέλος των κινημάτων 
πόλης. 

Ορφανός Γιώργος
Ελεύθερος Επαγγελματίας- 
διανομέας εντύπων

Κοινωνική Δράση

Ενεργός στο φοιτητικό κίνημα και για δύο χρόνια πρόεδρος 
στο ΤΕΙ Λογιστικής Χαλκίδας. Συμμετέχει στα κινήματα της 
γειτονιάς μέσα από μαζικούς συλλόγους και με ενεργή 
συμμετοχή στο κίνημα γονέων στα σχολεία της περιοχής, 
συμβάλλοντας στη συνέχιση της λειτουργίας τους και στην 
αναβάθμιση του ρόλου τους



Πάντζιος Ιωάννης 
Συνταξιούχος  ΙΚΑ- Οικονομολόγος

Κοινωνική Δράση

Συμμετείχε στο Μεταδικτατορικό συνέδριο της ΕΦΕΕ.  Πρώην 
μέλος ΔΣ και Αντιπρόσωπος του Συλλόγου Φοιτητών ΑΒΣΘ στο 
1ο,  Γραμματέας ΔΣ ΑΟ Αθηνά Μαγκουφάνας Πεύκης, 
Γραμματέας του Α.Ο. Διονύσου και 'Εφορος για 8 χρόνια του 
τμήματος Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης του συλλόγου. Ιδρυτής 
της συνδικαλιστικής παράταξης ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ  της Γενικής 
Τράπεζας.  αντιπρόσωπος σε ΟΤΟΕ και ΕΚΑ. Πρόεδρος ΓΣ της 

Τσαούση – Χαρέμη Φωτεινή 
Εκπαιδευτικός, Γυμνάστρια 

Κοινωνική Δράση

Ενεργή πολίτης στα ζητήματα που αφορούν τη γειτονιά.  

Φωτοπούλου Αναστασία  
(Τέσσυ) 
Φοιτητής Γεωπονικού στο τμήμα 
Αγροτικής Οικονομίας και Ανάπτυξης

Κοινωνική Δράση

Κατοικεί εδώ και πολλά χρόνια στον Κεραμεικό. Μέλος  Δ.Σ 
του πολιτιστικού συλλόγου “Μέγας Αλέξανδρος”, μέλος 
πολιτιστικού συλλόγου “Θρυαλλίδα”, μέλος  Δ.Σ της “Λέσχης 
Φιλίας Βοτανικού -Κεραμεικού”  

Σαλταγιάννης Βασίλης 
Μουσικός- Τραγουδοποιός  

Κοινωνική Δράση

Συμμετείχε στη συλλογική κινητοποίηση των κατοίκων 
Θησείου, Πετραλώνων  για το ζήτημα των ανοικτών χώρων. 
Αντιπρόεδρος ΔΣ Συλλόγου “Θρυαλλίδα”.

Χαλιάσου - Σπαρτινού
Αναστασία 
Τεχνολόγος Μηχανολόγος 
Μηχανικός 

Κοινωνική Δράση

Πρόεδρος σε συλλόγους γονέων και στην  Ένωση Γονέων και 
Κηδεμόνων της 2ης Δημοτικής κοινότητας, εκπρόσωπος στις 
τοπικές σχολικές επιτροπές και στη λέσχη Φιλίας Αγίου 
Αρτεμίου.
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Ασφή Αντωνία-Μυρτώ 
Τεχνολόγος Τροφίμων

Κοινωνική Δράση

Εργάζεται σε καφετέρια και ασχολείται με τη διοργάνωση και 
διεκπεραίωση εκδρομών, εσωτερικού-εξωτερικού, του 
περιηγητικού συλλόγου ΠΕΖΟ.Π.ΟΡ.Ο.Σ  ΦΥΛΗΣ "Η 
ΠΑΡΝΗΘΑ". Συμμετέχει στην επιτροπή κατοίκων Κάτω 
Πατησίων.

Γερασόπουλος Σταύρος 
Ελεύθερος Επαγγελματίας

Κοινωνική Δράση

Έχει θητεύσει διαμερισματικός σύμβουλος και 
δραστηριοποιείται στη Λέσχη Φιλίας Κολοκυνθούς.

Ζαρογιάννη Αντιγόνη 
Καθηγήτρια Φιλόλογος

Κοινωνική Δράση

Μέλος ΔΣ στον Σύλλογο κατοίκων Αγίου Δημητρίου των 
όπλων. Μένει και δραστηριοποιείται στα Κάτω Πατήσια . 
Συμμετέχει στα κινήματα και την αλληλεγγύη της περιοχής

Βουσβούνη Μαρία 
Κοινωνική Λειτουργός

Κοινωνική Δράση

Εργάζεται σε καφετέρια και ασχολείται με τη διοργάνωση και 
διεκπεραίωση εκδρομών, εσωτερικού-εξωτερικού, του 
περιηγητικού συλλόγου ΠΕΖΟ.Π.ΟΡ.Ο.Σ  ΦΥΛΗΣ "Η 
ΠΑΡΝΗΘΑ". Συμμετέχει στην επιτροπή κατοίκων Κάτω 
Πατησίων. 

Γερογιάκομου Βασιλική  
Φοιτήτρια Γαλλικής Φιλολογίας

Κοινωνική Δράση

Είναι μέλος του αθλητικού συλλόγου παγκρατίου αθλήματος 
«ΘΗΣΕΥΣ» (Αθλητικός Σύλλογος Παγκρατίου Αθλήματος) και 
του Πολιτιστικού Παραδοσιακού Χορευτικού Ομίλου « Ο 
ΟΡΦΕΑΣ».

Θέος Λάμπρος 
Μηχανικός

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει στην επιτροπή κατοίκων Κάτω Πατησίων



Κατούφα Μαρία
Ιδιωτική Υπάλληλος

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει στο κίνημα για την Ακαδημία Πλάτωνος

Κοντοπίδης Εμμανουήλ
Συνταξιούχος μαθηματικός

Κοινωνική Δράση

Μέλος ΔΣ στη Λέσχη Φιλίας Πανταζοπούλου

Μερτζέλου Αθηνά  
Συνταξιούχος Οικονομολόγος

Κοινωνική Δράση

Είναι δραστήρια στο χώρο των κινημάτων και της 
αλληλεγγύης. Μέλος της Επιτροπής Κατοίκων Ακαδημίας 
Πλάτωνος και μέλος ΔΣ της Λέσχης Φιλίας Ακαδημίας 
Πλάτωνος

Κοντολάτης Σπυρίδων 
Αυτοκινιτιστής

Κοινωνική Δράση

Αναπτύσσει συνδικαλιστική δράση στον τομέα εργασίας του

Κώττα Μαρίνα 
Νοσηλεύτρια

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει στην επιτροπή κατοίκων Κάτω Πατησίων.  
Δραστηριοποιείται εθελοντικά βοηθώντας άπορα άτομα

Μήλας Γαβριήλ 
Άνεργος- Πτυχίο Διοίκηση Επιχ/σεων

Κοινωνική Δράση

Επιθυμεί να αγωνιστεί για τον δήμο που  μεγάλωσε. 



Μουτσάτος Παναγιώτης (Νότης) 
Γραφίστας

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει στην επιτροπή κατοίκων Ακαδημία Πλάτωνος

Μπάστας Αναστάσιος 
Ιδιωτικός Υπάλληλος

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε κινήματα των Σεπολίων

Πέτρου Χρήστος  

Ιδ. Υπάλληλος

Κοινωνική Δράση

Συνταξιούχος μηχανικός αυτοκινήτων με συνδικαλιστική 
δράση στο χώρο του μετάλλου. Κάτοικος Σεπολίων με 
κινηματική δράση στην επιτροπή κατοίκων. Είναι μέλος ΔΣ στη 
Λέσχη Φιλίας Σεπολίων.  

Μπαμπάτσικος Γεώργιος
Ιδιωτικός Υπάλληλος

Κοινωνική Δράση

Ζει χρόνια στην Ακαδημία Πλάτωνα και δραστηριοποιείται στα 
κοινά της περιοχής. 

Παπαδοπούλου Ελένη
Οικιακά

Κοινωνική Δράση

Είναι ενεργό μέλος επιτροπής κατοίκων Κάτω Πατησίων και 
μέλος του γυναικείου συνεταιρισμού Βαθύκοιλου Φθιώτιδας, 
μέσω του οποίου συμμετέχει ενεργά στη διοργάνωση 
πολιτιστικών εκδηλώσεων.

Ρήγας - Αντωνόπουλος 
Αγησίλαος (Άγης ) 
Φοιτητής Μεταλλειολόγος

Κοινωνική Δράση

Συμμετείχε στο μαθητικό και στο φοιτητικό κίνημα. 
Ασχολήθηκε 10 χρόνια με την κολύμβηση κάνοντας 
πρωταθλητισμό, μέσω του Πανελληνίου γυμναστικού 
Συλλόγου, ενώ συμμετείχε και σε ομάδα ποδοσφαίρου στον 
Κρόνο Αθηνών (Κυψέλη), λαμβάνοντας μέρος σε τοπικά 
πρωταθλήματα. Δραστηριοποιήθηκε ως εθελοντής στις δομές 
φιλοξενίας προσφύγων σε Πειραιά και Ελληνικό, καθώς και σε 
αλληλέγγυες δράσεις στο στέκι Αλληλεγγύης, Πολιτικής και 
Πολιτισμού ΣΠΟΥΤΝΙΚ. Είναι μέλος της Νεολαίας ΣΥΡΙΖΑ.



Σαμικού Δήμητρα 
Φοιτήτρια Οδοντιατρικής

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε κινήματα

Χανία Αλέξανδρος 
Μεταπτυχιακός Φοιτητής 

Κοινωνική Δράση

Δραστηριοποιείται σε δίκτυα αλληλεγγύης, έχει συμμετάσχει σε 
αντιφασιστικά τουρνουά, συλλογικές κουζίνες και έχει 
βοηθήσει εθελοντικά σε δομές φιλοξενίας προσφύγων

Χρήστος Γκίνης
Φυσικοθεραπευτής

Κοινωνική Δράση

Έχει πολυετή εμπειρία στην αποκατάσταση μυοσκελετικών 
παθήσεων. Είναι ενεργό μέλος στον Πανελλήνιο Σύλλογο 
Φυσικοθεραπευτών και στο Ελληνικό Ινστιτούτο McKen-
zie.Συμμετέχει σε τοπικά κινήματα.

Σκούρα Παναγιώτα
Ιδιωτικός Υπάλληλος σε Εταιρεία 
Πληροφορικής

Κοινωνική Δράση

Συμμετείχε στο κίνημα στα φοιτητικά της χρόνια και 
δραστηριοποιείται σε τοπικά κινήματα στον Κολωνό

Χριστοδούλου Ιωάννης
Δικαστικός υπάλληλος

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε τοπικά κινήματα μέσω της Ανοιχτής Πόλης



ΥΠΟΨΗΦΙΟΙ 5ΗΣ 
ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ

∆K1

∆K2

∆K3

∆K4

∆K5

∆K6
∆K7



Αρναουτάκη Σταυρούλα (Βούλα)
Συντ. Δημοσίου Κοινοτ. Σύμβουλος

Κοινωνική Δράση

Η ενασχόλησή της με τα κοινά στη γειτονιά ξεκίνησε με τη συμμετοχή 
της στο Σύλλογο Γονέων και Κηδεμόνων του 142ου Δημοτικού 
Σχολείου, το πρώτο σχολείο που άνοιξε τις πύλες του σε 
δραστηριότητες και δημιουργική απασχόληση εκτός εκπαιδευτικού 
ωραρίου. Η συμμετοχή της στην ίδρυση και εδραίωση στην τοπική 
κοινωνία του «Φαρμακείου Αλληλεγγύης στα Πατήσια», εδραίωσε και 
την πεποίθησή της ότι οι ενεργοί πολίτες μπορούν να αλλάξουν την 
κοινωνία. Το 2014 ήταν υποψήφια Κοινοτική Σύμβουλος με την 
Ανοιχτή Πόλη και από το 2018 Κοινοτική Σύμβουλος της 5ης 
Δημοτικής Κοινότητας.

Καντούρου Μαρία
Εκπαιδ. Πρωτοβάθμιας Δασκάλα

Κοινωνική Δράση

Μέλος παιδαγωγικής ομάδας “Σκασιαρχείο”, συμμετέχει στην 
‘’Αλληλεγγύη Πατησίων”, στο Κίνημα “Χωρίς Μεσάζοντες”και   
στην υποστήριξη προσφύγων. Είναι μέλος της Θετρικής 
ομάδας Στεκιού Αλληλεγγύης Κυψέλης “Μυρμήγκι”

Καρυφυλλίδης Χρήστος
Βιβλιοπώλης

Κοινωνική Δράση

Πιστεύει ότι τα πράγματα αλλάζουν μόνο όταν θέλεις να τα  
αλλάξεις, με συμμετοχή και αγώνα

Γιαννούλης Κώστας
Δικηγόρος

Κοινωνική Δράση

Ως μέλος της ΑΠ 5ου διαμερίσματος συμμετέχει ενεργά σε όλα 
τα τοπικά κινήματα (επιτροπή Βίλλας Δρακόπουλου, Χωρίς 
μεσάζοντες κλπ.) και τις τοπικές δραστηριότητες.

Καρβούνης Έκτορας
Απόφοιτος  Παντείου

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει ενεργά στο φοιτητικό κίνημα.Έχει συμμετάσχει σε 
δράσεις αλληλεγγύης, αντιφασιστικά τουρνουά, συλλογικές 
κουζίνες. Έχει βοηθήσει εθελοντικά σε δομές φιλοξενίας 
προσφύγων και δραστηριοποιείται στο στέκι πολιτισμού, 
πολιτικής και αλληλεγγύης ΣΠΟΥΤΝΙΚ.

Κεφαλά Ξένια
Οδοντίατρος

Κοινωνική Δράση

Έχει ιδιαίτερο ενδιαφέρον σε θέματα οικολογίας και 
πολιτισμού. Πιστεύει ότι, ως πολίτες, έχουμε το δικαίωμα στην 
αξιοπρεπή διαβίωση στην πόλη μας, αλλά και την υποχρέωση 
της συμμετοχής στα κοινά, προκειμένου ο στόχος αυτός να 
γίνει εφικτός. 



Κόρδατζη Βιολέτα
Πολ. Μηχανικός ΤΕ στο ΤΑΠΑ

Κοινωνική Δράση

Πιστεύει ότι σήμερα δίνεται η δυνατότητα μέσα από το νέο 
θεσμικό πλαίσιο για την Τοπική Αυτοδιοίκηση να 
αντιμετωπιστούν τα ζητήματα της «γειτονιάς», αλλά και του 
Δήμου συνολικότερα. Η συμμετοχή των δημοτών στις γραμμές 
της Ανοιχτής Πόλης καθιστά ενεργή αυτή τη δυνατότητα και η 
ανάδειξή της στις εκλογές σε πρωτεύουσα δύναμη εγγυάται 
την «Αθήνα από την αρχή».

Μακρυπούλιας Φώτης
Χημικός

Κοινωνική Δράση

Ονειρεύεται μια Αθήνα με περισσότερο πράσινο και ποιότητα 
ζωής για τους κατοίκους της. Είναι πρόεδρος του Πανελληνίου 
Συλλόγου Χημικών Βιομηχανίας και μέλος της διοίκησης της 
Ένωσης Ελλήνων Χημικών. 

Ντρέου Νίκος
Ελεύθερος Επαγγελματίας - 
Κατάστημα παιδικών ρούχων

Κοινωνική Δράση

Γεννήθηκε το 1957 στο Ελμπασάν της Αλβανίας από Ελληνίδα 
μητέρα. Είναι ενεργό μέλος της ελληνικής ομογένειας 

Κρητικός Αλέκος
Πολ. Μηχανικός Ελ. Επαγγ.

Κοινωνική Δράση

Είναι μέλος της Δημοτικής Παράταξης «ΑΝΟΙΧΤΗ ΠΟΛΗ» και 
γραμματέας του συλλόγου SOS ΤΡΟΧΑΙΑ ΕΓΚΛΗΜΑΤΑ 
(ΣΟΣΤΕ). 

Μήτρου Γεωργία
Βοηθός Μικροβιολόγος

Κοινωνική Δράση

Από τα νεανικά της χρόνια βρίσκεται στο χώρο της Αριστεράς 
συμμετέχοντας σε μαθητικούς και φοιτητικούς  αγώνες. 
Σήμερα δραστηριοποιείται ενεργά σε δίκτυα αλληλεγγύης και 
σε δράσεις στη τοπική της γειτονιά. Ενδιαφέρεται να υπάρχει 
ποιότητα ζωής στη γειτονιά της,  να είναι ζωντανή, καθαρή,  να 
μην υπάρχει φόβος, ρατσισμός, να έχει περισσότερο 
ελεύθερους χώρους, οργανωμένες και ασφαλείς παιδικές 
χαρές, να έχει ουσιαστικό λόγο, να είναι αλληλέγγυα  και να 
συναποφασίζει για τη διαμόρφωση της τοπικής πολιτικής.

Παντελιός Παναγιώτης
Πυροσβέστης

Κοινωνική Δράση

Είναι μέλος της Ανεξάρτητης Ένωσης Πυροσβεστών και έχει  
συνδικαλιστική δράση στην Εξελεγκτική Επιτροπή για την 
ΕΥΠΣΑ



Παπαχριστοπούλου Ελένη
Φιλόλογος-Θεατρολόγος- Ηθοποιός

Κοινωνική Δράση

Συνιδρύτρια με τον ηθοποιό και σκηνοθέτη Γιάννη Σταματίου 
του Πολυχώρου - Θεάτρου Εκστάν στα Πατήσια, προσθέτουν τη 
δική τους πινελιά σ’ ένα θέατρο που υπηρετεί την κοινωνία και 
τους ανθρώπους. Τιμήθηκε με το βραβείο Διεθνούς θεατρικού 
ρεπερτορίου 2018 από την Ένωση Ελλήνων Θεατρικών και 
Μουσικών Κριτικών

Πολάτου Θεοδοσία
Βοηθός Χειρουργείου

Κοινωνική Δράση

Συμμετείχε ενεργά σε φοιτητικούς αγώνες και ακτιβιστικές 
δράσεις. Από τα φοιτητικά της χρόνια έως σήμερα βρίσκεται 
στο χώρο της Αριστεράς. Αποφάσισε να ασχοληθεί 
συστηματικά με τα προβλήματα που υπάρχουν στην γειτονιά 
και επιθυμεί να αγωνιστεί για καλύτερη ποιότητα ζωής των 
κατοίκων

Σταθιάς Μάριος
Συνταξιούχος Τραπεζικός

Κοινωνική Δράση

Σαν φοιτητής ανέπτυξε έντονη φοιτητική δράση διατελώντας 
μέλος Δ.Σ Φοιτητικών Συλλόγων. Δραστηριοποιήθηκε  στο 
Συνδικαλιστικό χώρο της Εθνικής Τράπεζας και εκλέχθηκε 
επανειλημμένα σε Δ.Σ καθώς και εκπρόσωπος  της Εθνικής  
Τράπεζας στα συνέδρια της Ο.Τ.Ο.Ε.  Επίσης διετέλεσε 
Πρόεδρος τους Διοικητικού Συμβουλίου του Συνεταιρισμού 
της Εθνικής Τράπεζας.

Πεταλά Βάια (Βιβή)
Χημικός Β΄/βαθμιας Εκπαίδευσης

Κοινωνική Δράση

Είναι αιρετό μέλος του Δ.Σ. της Γ΄ ΕΛΜΕ Αθήνας με την παράταξη της 
Ενωτικής Πρωτοβουλίας καθηγητών. Από το 2012 έως και το 2014 
συμμετείχε ως διδάσκουσα στα μαθήματα αλληλεγγύης που 
διοργάνωσε η Γ΄ ΕΛΜΕ στην Γκράβα. Ως ιδρυτικό μέλος και πρώην 
μέλος ΔΣ στον τοπικό πολιτιστικό σύλλογο «Πολίτες της Ριζούπολης» 
δραστηριοποιείται ενεργά σε πολιτιστικές δραστηριότητες και 
διεκδικήσεις για την βελτίωση της ποιότητας ζωής των κατοίκων μιας 
από τις υποβαθμισμένες γειτονιές του Δήμου Αθήνας.  

Σαρρής Γιάννης
Πολιτικός Μηχανικός /Ελεύθερος 
Επαγγελματίας

Κοινωνική Δράση

Δραστηριοποιείται στο Γονεικό κίνημα από το 2006, 
αντιπρόεδρος Ένωσης συλλόγου γονέων της 5ης Δημοτικής 
Κοινότητας, μελος ΔΣ Ανώτατης Συνομοσπονδίας γονέων 
μαθητών Ελλάδας, μέλος συλλόγου πολιτικών μηχανικών

Τζελά Κατερίνα
Τεχνολόγος Τροφίμων ΦΑΓΕ

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε συλλόγους Γονέων, στο κίνημα Χωρίς 
Μεσάζοντες, σε υπό σύσταση ΚοινΣΕπ και στον επιστημονικό 
Σύλλογο Ένωσης Τεχνολόγων Τροφίμων



Τσοδούλου Χρυσή (Σούλα)
Διοικητικός Υπάλληλος Α.Ε.Ι.

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε συλλόγους γονέων, κινήσεις ειρήνης και 
διεκδίκησης ελεύθερων χώρων. Πρώην πρόεδρος συλλόγου 
διοικητικών υπαλλήλων Οικονομικού Παν/μου Αθηνών 

Χασσάν Αχμέτ
Ιδιωτικός Υπάλληλος 

Κοινωνική Δράση

Προέρχεται (απόφοιτος) από το πολυπολιτισμικό σχολείο (132
ο) Γκράβας. Επιδιώκει να είναι πάντα δίπλα από τον κάθε 
πολίτη.

Χριστοφοράτου Αγγελική (Κική)
Συνταξιούχος ΙΚΑ

Κοινωνική Δράση

Δραστηριοποιείται στο Δ.Σ. της κοινωνικής συνεταιριστικής 
επιχείρησης  ένταξης «ΕΞΕΛΙΞΙΣ» (της οποίας είναι και 
ιδρυτικό μέλος) με δραστηριότητα και στον τομέα της ένδυσης 
με στόχο την εκπαίδευση και την  βοήθεια για ένταξη στην 
κοινωνική ζωή και την αγορά εργασίας ατόμων από ευπαθείς 
ομάδες

Φαραζή Αθηνά
Δικηγόρος

Κοινωνική Δράση

Μέλος ΔΣ ΕΟΔΥ (πρώην ΚΕΕΛΠΝΟ), μέλος ΕΟΔΥ, υποστηρίζει 
θέματα ταυτότητας φύλου, συμμετέχει στο Τμήμα Δικαιωμάτων 
και Φεμινιστικής Πολιτικής του ΣΥΡΙΖΑ, συμμετέχει σε 
κινήματα

Χοτζόγλου Χριστόδουλος
Διοικητικός υπάλληλος στη δομή 
φιλοξενίας Μαλακάσας 

Κοινωνική Δράση

Είναι ιδρυτικό και ενεργό μέλος του συλλόγου "Πολίτες της 
Ριζούπολης".
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Κωνσταντίνος Ψυλλάκης
Φοιτητής/Ιδιωτικός υπάλληλος 

Κοινωνική Δράση

Είναι μέλος του Bloco Ριζοσπαστικής Αριστεράς και 
δραστηριοποιείται στο φοιτητικό κίνημα και σε δράσεις 
αλληλεγγύης.

Γαϊτάνη Κατερίνα
ιδιωτική υπάλληλος

Κοινωνική Δράση

Αγαπά πολύ το διάβασμα και εργάζεται ως ιδιωτική υπάλληλος 
σε βιβλιοπωλείο της Αθηνάς, ενώ παράλληλα παρακολουθεί 
μαθήματα μάρκετινγκ και σεμινάρια θεατρικών σπουδών. 
Ενώνει τις δυνάμεις της με τους συνυποψηφίους της, με στόχο 
να βοηθήσει και με τις δικές της  ιδέες και προσπάθειες στην 
αναβάθμιση του πολιτισμού στην πόλη μας. Είναι μέλος  της 
θεατρικής ομάδας του ΣΠΟΥΤΝΙΚ

Καραγιάννης Σπυρίδων
 υπουργείο ψηφιακής πολιτικής

Κοινωνική Δράση

Μέλος της 1ης΄ΕΛΜΕ Α΄ Αθήνας, συνδικαλιστής

Βοστάνη Δέσποινα
συντ/χος ΕΤΑΠ ,ΜΜΕ

Κοινωνική Δράση

Ζει στην 6η Κοινότητα από τo 1977, την ενδιαφέρουν  τα κοινά και 
επιθυμεί να προσφέρει στην αναβάθμιση της γειτονιάς μας. Είναι 
μέλος της Κίνησης Κατοίκων 6ης  Δημοτικής Κοινότητας. Συμμετέχει 
στην Κίνηση Κατοίκων 6ης Δημοτικής Κοινότητας

Γρηγοροπούλου Γεωργία (Ζέτα) 
συνταξιούχος

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει στην Κίνηση Κατοίκων 6ης Δημ. Κοιν.

Καρανάσιος Κωνσταντίνος
 υπουργείο ψηφιακής πολιτικής

Κοινωνική Δράση

Iδρυτικό μέλος σε  δομές αλληλεγγύης της περιοχής. 
Συμμετέχει σε συλλόγους και οργανώσεις για περιβαλλοντικά 
και οικολογικά ζητήματα. Υπήρξε ενεργό μέλος της 
συλλογικής κουζίνας στην κατάληψη της Δημοτικής Αγοράς, 
καθώς και ιδρυτικό μέλος σε δύο δομές αλληλεγγύης της 
περιοχής. 



Καρούσος Παναγιώτης
Μουσικός/συνθέτης

Κοινωνική Δράση

Έχει ανεβάσει  όπερες και έργα κλασικής μουσικής σε πολλές χώρες 
του πλανήτη. 
Από το 2012 δραστηριοποιοείται μόνιμα στην Ελλάδα. Με έγκριση του 
Ινστιτούτου Εκπαιδευτικής Πολιτικής ΙΕΠ παρουσιάζει την όπερά  
‘Προμηθέας Δεσμώτης’ στην Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση σε 
Επιμορφωτικό Σεμινάριο , με την διαδραστική συμμετοχή των 
μαθητών. Ζει κοντά στην πλ. Βικτωρίας και προσπαθεί με την 
προσφορά μου  σε συλλογικές  προσπάθειες  κινήσεων  κατοίκων  και  
ιδιαίτερα της Δημοτικής Κίνησης ‘’ΑΝΟΙΧΤΗ ΠΟΛΗ’’  να βοηθήσει στην 
αναβάθμιση της περιοχής, μέσω του πολιτισμού.

Κυριακάκης Κώστας
έμπορος (Γκαλερί)

Κοινωνική Δράση

Η  αγάπη του για την Τέχνη τον οδήγησε στην  δημιουργία του 
χώρου τέχνης “Ηώς”, ενός χώρου εκθέσεων δημιουργών και 
συνάντησης των κατοίκων που προσπαθούν να  κάνουν 
καλύτερη την ζωή στην περιοχή της πλατείας Βικτωρίας  με τον 
πολιτισμό  και την αλληλεγγύη. 
Συμμετέχει στις δραστηριότητες των κινήσεων για την 
αναβάθμιση της πλατείας  Βικτωρίας , είναι μέλος της Κίνησης 
Κατοίκων 6ης  Κοινότητας.

Κωλέτσης Χρήστος
συντ/χος. τεχνολόγος τοπογράφος

Κοινωνική Δράση

Υπήρξε Αντιπρόεδρος του Συλλόγου Διοικητικού Προσωπικού 
και εκπρόσωπος των εργαζομένων στην Επιτροπή Έρευνας 
του Ε.Μ.Π. και στην Συγκλητική Επιτροπή του εκπαιδευτικού 
ιδρύματος για το Τεχνολογικό Πάρκο Λαυρίου. 
Δραστηριοποιείται ενεργά στα κοινά, συμμετέχοντας σε τοπικές 
δράσεις που αφορούν  κοινωνικά και περιβαλλοντικά 
ζητήματα. Είναι μέλος στο  ΔΣ της Λέσχης Φιλίας της οδού 
Κίου.

Κόκλα Διονυσία
εικαστικός

Κοινωνική Δράση

Συμμετείχε σε συλλόγους και οργανώσεις για περιβαλλοντικά 
και οικολογικά ζητήματα στην Ελλάδα και σε άλλες  
Ευρωπαϊκές  πόλεις με διάφορους φορείς εθελοντικής δράσης 
στα πεδία της ειδικής αγωγής,  υποδοχής παιδιών από 
εμπόλεμες ζώνες, καθώς και διαχείρισης χρήσεων από 
φυσικές καταστροφές. Δραστηριοποιείται με την Δημοτική 
Κίνηση ‘’ΑΝΟΙΧΤΗ ΠΟΛΗ’’ σε ζητήματα που αφορούν την 
βελτίωση της ζωής στην Πόλη μας .

Κυριτσάκη Μαρία
δημόσιος υπάλληλος στο Υπουργείο 
Εθνικής Αμυνας (ΥΕΘΑ)

Κοινωνική Δράση

Δραστηριοποιείται συνδικαλιστικά στον χώρο δουλειάς της  και 
προσπαθεί να κάνει καλύτερη την ζωή στην πόλη μας – 
ιδιαίτερα στην περιοχή που ζει- με την Κίνηση Κατοίκων 6ης 
Δημοτικής Κοινότητας.

Μπράτσε Δημήτρης
Τεχνικός Δικτύων Η/Υ- διοίκηση 
επιχειρήσεων 

Κοινωνική Δράση

Δραστηριοποιείται για την αναβάθμιση της ζωής στην Περιοχή 
της 6ης Κοινότητας,συμμετέχοντας σε συλλογικές 
προσπάθειες των κατοίκων της και είναι μέλος της Ανοιχτής 
Πόλης



Νικολό Σοφοκλής
εκπαιδευτικός - ιδιωτικός υπάλληλος

Κοινωνική Δράση

Είναι ενεργό μέλος της αδελφότητας Γραβιωτών Αθήνας.

Παπαδόπουλος Θεοφάνης
(Φάνης)
Συνταξιούχος χημικός

Κοινωνική Δράση

Υπήρξε μέλος της ΕΚΟΝ-Ρήγας Φεραίος  και 
δραστηριοποιήθηκα στην Δημοτική Κίνηση ΑΝΟΙΧΤΗ ΠΟΛΗ 
από το 2018. Συμμετέχει σε κινήματα πόλης

Παυλοπούλου Διαμάντω
Δημ. Υπαλ, υπ. Υγείας

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε κινήματα για τις κεραίες κινητής τηλεφωνίας. 
Συμμετείχε ενεργά στη  δημιουργία Δομών Αλληλεγγύης ( 
Κοινωνικό Φαρμακείο, Μυρμήγκι)
 Και εδώ και τρεις δεκαετίες συμμετέχει  στα κοινωνικά και 
οικολογικά κινήματα της πόλης μου.

Παναγόπουλος Γιώργος
δικηγόρος

Κοινωνική Δράση

 Δραστηριοποιείται  σε θέματα τοπικής αυτοδιοίκησης με την δημοτική 
Κίνηση ΑΝΟΙΧΤΗ ΠΟΛΗ.

Παπασαράντη Αγγελική
καθηγήτρια Φιλόλογος 

Κοινωνική Δράση

Για να αντιμετωπίσει καλύτερα τα προβλήματα και τις 
δυσκολίες και να βελτιώσει τη ζωή της στην πόλη και τη 
δουλειά της, συμμετέχει στην Kίνηση  Κατοίκων της 6ης 
δημοτικής κοινότητας και είναι μέλος του Δ.Σ  της Ά ΕΛΜΕ 
Αθήνας.

Πετροπούλου Αλεξία
ηθοποιός, συγγραφέας, γραφίστας

Κοινωνική Δράση

Τα δύο τελευταία χρόνια ανέβηκαν στο Θέατρο τα δύο πρώτα 
της έργα «Η κα Αστροφυσική και τα όνειρα των αστεριών» για 
την Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση και «Το LINK 00,2 ένα 
φουτουριστικό νουάρ διαφορετικό για την διαφορετικότητα». 
Είναι Πρόεδρος του Πολιτιστικού Συλλόγου «Ατρείδες» 
Άργους-Μυκηνών.



Ευθυμόπουλος Μάρκος
ιδιωτ υπάλληλος στον Τουρισμό

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει σε κινήσεις πολιτών που αφορούν  το περιβάλλον 
και την αλληλεγγύη. Είναι μέλος του Σωματείου εργαζομένων 
στην ψυχική υγεία.

Χατζή Μαρία
Δασκάλα στο 133ο Δημοτικό Σχολείο 
Αθηνών  στην 6η Δ. Κ.

Κοινωνική Δράση

Το 2014 εκλέχτηκε κοινοτική σύμβουλος στο 6ο Δημοτικό 
Διαμέρισμα Αθηνών με την δημοτική Κίνηση ‘’ Ανοιχτή πόλη’’.
 Επί τέσσερα χρόνια, αγωνίζεται για τη βελτίωση των 
συνθηκών διαβίωσης της πόλης μας .

Σπυρόπουλος Βασίλης
Τραπεζικό στέλεχος

Κοινωνική Δράση

προσπαθεί να  συμβάλει από τη θέση του στη δημιουργία και 
ανάπτυξη  πολλών   Νεοφυών start-up επιχειρήσεων, στο 
πλαίσιο μιας γενικότερης αντίληψης ότι η οικονομία πρέπει να 
υπηρετεί τους πολλούς και να δίνει όπλα σε νέους ανθρώπους 
να υλοποιήσουν τις ιδέες τους. Έχει συμμετάσχει επίσης σε 
κινήσεις και φορείς  για τη βελτίωση της ποιότητας ζωής των 
Αθηναίων. 

Σωτηροπούλου Μαρίνα
καθηγητρια, συγγραφέας

Κοινωνική Δράση

Έχει εκδώσει 4 βιβλία: Το «Μωβ Σπίτι», τη συλλογή διηγημάτων 
« Ο Χαμένος Μονόλογος κι άλλα διηγήματα» και «Το Σπίτι με τ' 
Αγκάθια». Υλικό από τη συλλογή διηγημάτων της 
διασκευάστηκε σε δύο θεατρικά έργα, τον «Χαμένο Μονόλογο» 
με θέμα το Αλτσχάιμερ και το «Κορσάζ» με θέμα τη Γυναίκα. Το 
έργο της «Σκιές Πολέμου» ανέβηκε στο Στούντιο Κυψέλης. 
Είναι μέλος της ΠΕΛΤ και της Εταιρείας Ελλήνων Λογοτεχνών.

Προδρομίτης Δημήτρης
δικηγόρος

Κοινωνική Δράση

Είμαι ενεργό μέλος της Δημοτικής Κίνησης ΑΝΟΙΧΤΗ ΠΟΛΗ , 
προσπαθώντας για την βελτίωση της ζωής στην περιοχή της 6
ης Δημοτικής Κοινότητας
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ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ
Νοσηλεύτερια-προϊσταμένη στο 
Τμήμα Μεταμόσχευσης Νεφρού και ¨
Ήπατος στο Λαϊκό Νοσοκομείο 

Κοινωνική Δράση

Συνιδρύτρια με τον ηθοποιό και σκηνοθέτη Γιάννη Σταματίου 
του Πολυχώρου - Θεάτρου Εκστάν στα Πατήσια, προσθέτουν τη 
δική τους πινελιά σ’ ένα θέατρο που υπηρετεί την κοινωνία και 
τους ανθρώπους. Τιμήθηκε με το βραβείο Διεθνούς θεατρικού 
ρεπερτορίου 2018 από την Ένωση Ελλήνων Θεατρικών και 
Μουσικών Κριτικών

ΓΟΥΡΓΙΩΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 
Γεωπόνος- Ιδ. Υπάλληλος 

Κοινωνική Δράση

Αντιπρόεδρος του συλλόγου γονέων και κηδεμόνων του 57ου 
Λυκείου Αθηνών, Ταμίας στην Ένωση γονέων του 7ου 
διαμερίσματος, μέλος του ΔΣ της Ομοσπονδίας γονέων. 
Συμμετέχει ενεργά στο χορευτικό των σχολείων του Ερυθρού, 
είναι μέλος του συλλόγου Κρητών Αμπελοκήπων «Ρίζες».

ΖΑΧΟ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ 
Άνεργη

Κοινωνική Δράση

Έχει δουλέψει σε βιοτεχνία ρούχων, ήταν ελεύθερη 
επαγγελματίας. Συμμετέχει ενεργά στους Συλλόγους Γονέων & 
Κηδεμόνων σχολείων του Γκύζη

ΒΑΣΙΛΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
Περιβαλλοντολόγος-μεταπτυχιακή 
φοιτήτρια στην πολεοδομία και 
χωροταξία στο τμήμα αρχιτεκτόνων 

Κοινωνική Δράση

Δραστηριοποιείται συστηματικά σε ζητήματα πόλης σχετικά με την 
βιώσιμη κινητικότητα και τα δικαιώματα, αλλά και σε τοπικά ζητήματα 
όπως  στην προσπάθεια για δημιουργία του πάρκου στο Γουδή.

ΔΑΣΚΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 
βιοτέχνης και μέλος του Βιοτεχνικού 
Επιμελητηρίου στον κλάδο του 
αλουμινίου και των 

Κοινωνική Δράση

Υπήρξε ενεργό μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του 
Μορφωτικού & Πολιτιστικού Συλλόγου Γκύζη.
Είναι Αντιπρόεδρος και μέλος του διοικητικού συμβουλίου του 
Αθλητικού Ομίλου Γκυζιακού τα τελευταία 35 χρόνια με ενεργή 
συμμετοχή στα αθλητικά δρώμενα. Είναι μέλος του Διοικητικού 
συμβουλίου του Οργανισμού Πολιτισμού και Άθλησης του 
Δήμου Αθηναίων-ΟΠΑΝΔΑ και μέλος του διοικητικού 
συμβουλίου της Ελληνικής Ομοσπονδίας Μοντέρνου 
Πεντάθλου, Τριάθλου και RugbyLeague.

ΚΑΡΟΛΙΔΟΥ ΒΕΝΙΑ του Ιορδάνη
ΣΥΝΤ. ΔΗΜΟΣΙΟΥ- ΦΩΤΟΓΡΑΦΟΣ 

Κοινωνική Δράση

Κάνοντας εργασία την αγάπη της για τη φωτογραφία, δούλεψε 
σε περιοδικά και εφημερίδες σαν ταξιδιωτική ρεπόρτερ και 
φωτογράφος τοπίου. Δραστηριοποιείται τα τελευταία χρόνια 
στην ανακούφιση και μείωση του αριθμού των αδέσποτων 
ζώων.



ΚΑΣΤΑΝΙΩΤΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ –
ΧΡΗΣΤΟΣ 
Εργαζόμενος στα ΕΛΤΑ- ΚΟΥΡΙΕΡ

Κοινωνική Δράση

Μέλος της ΠΑΣΠ την περίοδο 1999 – 2006. Έχει διατελέσει 
Πρόεδρος και Γραμματέας του συλλόγου εργαζομένων 
ταχυμεταφορών ΕΛΤΑ την περίοδο 2009 – 2014.

ΚΟΚΚΩΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ (Μίτσα)
Οδοντίατρος

Κοινωνική Δράση

Αγωνίζεται για το δημόσιο σύστημα υγείας, και την ποιοτική 
βελτίωση των παροχών των υπηρεσιών του. Συμμετέχει ενεργά 
στους αγώνες για την εξυγίανση του Γηροκομείου Αθηνών.
Είναι μέλος του Συντονιστικού της Ανοιχτής Πόλης του 7ΟΥ 
Διαμερίσματος.

ΚΟΥΚΟΣ ΑΙΜΙΛΙΟΣ 
ΕΛΕΥΘ. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑΣ 

Κοινωνική Δράση

Δραστηριοποιήθηκε τόσο στο συνδικαλιστικό κίνημα ως εργαζόμενος, 
κυρίως  όμως για τα τοπικά ζητήματα.
Για το λόγο αυτό συμμετείχε σε αθλητικούς και πολιτιστικούς 
συλλόγους της ευρύτερης περιοχής του Πολυγώνου και του Γκύζη  
αγωνιζόμενος με συνέπεια για την επίλυση βασικών τοπικών 
προβλημάτων.
Με την αυτοδιοίκηση ασχολείται περισσότερο από τριάντα χρόνια.
 Ήταν υποψήφιος διαμερισματικός σύμβουλος το 1985 και το 2014.

ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ (ΤΟΥΛΑ)
Κλινικός Ψυχολόγος

Κοινωνική Δράση

Εργάζεται στην Ειδική Αγωγή 

ΚΟΥΕΡΙΝΗΣ ΝΙΚΟΣ 
τεχνικός εργαστηρίου στο Ινστιτούτο 
Ωκεανογραφίας του Ελληνικού 
Κέντρου Θαλασσίων Ερευνών (ΝΠΔΔ)

Κοινωνική Δράση

Δραστηριοποιήθηκε εθελοντικά ως Σαμαρείτης του Ελληνικού 
Ερυθρού Σταυρού, για την αντιμετώπιση εκτάκτων αναγκών 
στο πλαίσιο κρατικών φορέων (πρόγραμμα «Προστατεύω τον 
εαυτό μου και τους άλλους»), και στις ιατρικές υπηρεσίες της 
Ολυμπιάδας του 2004. Είναι μέλος του Πολιτιστικού Συλλόγου 
Άνω Αμπελοκήπων. 

ΚΡΑΣΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 
ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΟΣ- 
ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ/ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΣ

Κοινωνική Δράση

Είναι μέλος του διοικητικού Συμβουλίου του Πολιτιστικού 
Συλλόγου Άνω Αμπελοκήπων από τον Μάρτιο του 2018



ΛΙΓΝΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ
Εργαστηριακό Διδακτικό Προσωπικό 
(Ε.ΔΙ.Π) στο Εργαστήριο Μεταλλικών 
Κατασκευών της Σχολής Πολιτικών 

Κοινωνική Δράση

Έχει συμμετάσχει σε πληθώρα ερευνητικών προγραμμάτων Βασικής 
και Εφαρμοσμένης έρευνας. Είναι συγγραφέας δημοσιεύσεων σε 
Διεθνή και Εθνικά επιστημονικά περιοδικά και τριών μονογραφιών, 
καθώς και ανακοινώσεων σε Ελληνικά & Διεθνή συνέδρια με κριτές.
Έχει διατελέσει εκλεγμένο τακτικό Μέλος της Συγκλήτου του Εθνικού 
Μετσόβιου Πολυτεχνείου για έξι έτη και μέλος πολλών Συγκλητικών 
Επιτροπών. Σήμερα αποτελεί εκλεγμένο μέλος της Κοσμητείας της 
Σχολής Πολιτικών Μηχανικών του Ε.Μ.Π.

ΜΙΜΗΓΙΑΝΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
ΦΟΙΤΗΤΗΣ 

Κοινωνική Δράση

Τα βιώματα του και οι εμπειρίες του τον έχουν στρέψει στον 
προοδευτικό χώρο της αριστεράς ο οποίος έχει δείξει ιστορικά 
ότι πάντα μάχεται για το καλύτερο. Έτσι λοιπόν σαν νέος 
άνθρωπος θέλει να βοηθήσω τη γειτονιά μου και να συμβάλει 
στην επίλυση των προβλημάτων που ανακύπτουν συνεχώς.

ΞΥΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (ΒΑΣΩ) 
ΟΙΚΙΑΚΑ 

Κοινωνική Δράση

Συμμετέχει από τα φοιτητικά της χρόνια σε κινήματα, στον 
Σύλλογο Σπουδαστών και έπειτα στο Σύλλογο Γονέων και 
Κηδεμόνων της περιοχής της και στο δίκτυο αλληλεγγύης 
7ΔΚ.

ΜΑΝΙΑΤΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
Ασφαλιστικός σύμβουλος στην Εθνική 
Ασφαλιστική

Κοινωνική Δράση

Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου στο σύλλογο Κρητών 
Αμπελοκήπων και Ψυχικού

ΜΠΟΓΔΑΝΟΥ ΔΟΜΝΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ

Κοινωνική Δράση

Από το 2005 έως και το 2010 ήταν αποσπασμένη στο 
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο ως Επιστημονική Σύμβουλος στον 
Τομέα Εφαρμοσμένων Τεχνών. Μετά τη διετή περιπέτεια της 
διαθεσιμότητας των εκπαιδευτικών ΕΠΑΛ, επέστρεψε στην 
Εκπαίδευση ως μαθηματικός. Αυτή τη στιγμή υπηρετεί με 
τριετή θητεία ως υποδιευθύντρια στο Δ.Ι.Ε.Κ. Αμπελοκήπων. 
Ασχολήθηκε με  Συλλόγους Γονέων και Κηδεμόνων είτε ως 
Αντιπρόεδρος του ΔΣ είτε ως μέλος.

ΛΕΖΑ ΜΑΤΡΩΝΑ 
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ 

Κοινωνική Δράση

Από πολύ νεαρή ηλικία συμμετέχω ενεργά στα κοινά, όταν 
ακόμα ήταν πολύ νέα ήταν στην Νεολαία Λαμπράκη του 
Πειραιά, αργότερα στον φοιτητικό μου σύλλογο, στο 
φεμινιστικό κίνημα, στην εξωκοινοβουλευτική αριστερά, στο 
ΕΚΚΕ και εδώ και πολλά χρόνια σταθερά στον ΣΥΡΙΖΑ



ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗΣ ΑΔΑΜ 
ΦΟΙΤΗΤΗΣ ΑΣΟΕΕ

Κοινωνική Δράση

Βοηθούσε εθελοντικά στις δομές Φιλοξενίας Προσφύγων και 
δραστηριοποιείται στον χώρου πολιτισμού, πολιτικής και 
αλληλεγγύης ΣΠΟΥΤΝΙΚ. Είναι ενεργό μέλος του φοιτητικού 
του συλλόγου.  Παίζει ηλεκτρικό μπάσο και ασχολείται με το 
Βόλεϊ εδώ και 8 χρόνια . Κατέκτησε την 2η θέση στο 
Πανελλήνιο Πρωτάθλημα με το εφηβικό τμήμα του 
ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΥ. Πλέον είναι αθλητής του ΑΚΕΖ  ΖΩΓΡΑΦΟΥ . 

ΦΙΛΗΣ ΔΙΟΜΗΔΗΣ 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ

Κοινωνική Δράση

Τελεί ως άμισθος σύμβουλος του Συλλόγου Ηλεκτρολόγων 
Αυτοκινήτων Ελλάδας. Λόγω επαγγελματικής ενασχόλησης 
γνωρίζει εις βάθος θέματα περιβαλλοντικά, ανακύκλωσης, 
πολεοδομικά, και από "πρώτο χέρι" τα προβλήματα που 
αντιμετωπίζει ο πολίτης στην επαφή του με την Δημόσια 
Διοίκηση

ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ
ΕΛΕΥΘ. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑΣ- 
ΚΗΠΟΤΕΧΝΙΤΗΣ

Κοινωνική Δράση

Η δημιουργική του διάθεση και η πεποίθησή του ότι το πράσινο 
συμβάλλει στην ποιοτική και αισθητική αναβάθμιση της ζωής 
του ανθρώπου, τον οδήγησαν στην επαγγελματική του 
ενασχόληση στον τομέα του πρασίνου. Από νέος υπήρξε 
οργανωμένος στην Αριστερά και μέχρι  σήμερα έχει δραστήρια 
συμμετοχή στα κοινά,  μέσα από κινηματικές δράσεις. Το 
ιδιαίτερο ενδιαφέρον του για τα θέματα της παιδείας και της 
νεολαίας εκφράζεται μέσα από την ενεργό  συμμετοχή του στο 
γονεϊκό κίνημα. 

ΤΣΟΥΤΣΗ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ

Κοινωνική Δράση

Μέλος του Δ.Σ. του σωματείου των εργαζομένων του Γηροκομείου 
Αθηνών

Φωτεινάτου - Κοχιλίδη 
Σταματίνα   (ΜΑΤΙΝΑ)
ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΣ ΔΗΜΟΣΙΟΥ 

Κοινωνική Δράση

Μέλος του πολιτιστικού συλλόγου Άνω Αμπελοκήπων και 
μέλος της Ελεήμονος Εταιρείας (Γηροκομείο Αθηνών) 



7 ΔΗΜΟΤΙΚΕΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΕΣ
7 ΜΙΚΡΟΙ ΔΗΜΟΙ

ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΡΧΗΑΘΗΝΑ 
ΝΑΣΟΣ ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ

ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ ΔΗΜΑΡΧΟΣ

ΑΘΗΝΑΙΩΝ


